ET TROTTINETTES

7 ASSISTANCE ELECTRIOUE

RNPIRGEEPR e NOUVEAUTE !

Découvrez la richesse d'une nature
préservée sur les chemins et sentiers
de La Planche des Belles Filles.

Avec le VTT et la trottinette a assistance
électrique, profitez des sensations du
VTT en légereté !

NOUVEAUTE !

Le moyen le plus amusant pour

RENOUER AVEC LES SENSATIONS
B PARCOURS INTERMEDIAIRE !

Journée 39 €

Parcours intermédiaire 14 ATEUERS

Une heure au tarif group

*Location de 5 engins minimum.
**Prét de I'engin possible, interdiction d'y monter & 2.

2 L'activité ne peut pas se pratiquer par temps de pluie
et terrain humide.

Notre equipe veille sur voire santé ! Port du casque obligatoire.

Notre équipe veille sur votre santé.
Nous assurons la protection sanitaire
de notre clientéle, du matériel et de
notre site !

GLISSADES EN BOUEE

Une journée a la Planche 2
Pour profiter un maximum,
pensez aux packs activités |

Laissez-vous porter, avec votre
bouée, par le tapis remonte-
pente et vous voild au départ de

la piste de tubing. = o
- N°%47° 46’ ° 46" LA PLANCHE
¥ OFS-NImLeTz0 Eeae s DES BELLES FILLES Une grosse bouee avec un fond NOUVEAUTE ! /Y
plat et
* C’EST PARTI POUR 64 METRES Activités encadrées par nos pro
DE DESCENTE ! proposées chague semaine.

Les activités varient une semaine sur trois.

[ T ) =) e
e[ se e

:

Sur inscription. Créneaux de 13h & 18h.
*Merci d'apporter vos batons

€ 8 €
sel e

Une méme bouée peut étre utilisée par plusieurs
personnes.

Quelle activité cette semaine 2
RDV sur pdbf.fr ou sur Facebook/Instagram
ou par téléphone au 09 72 97 73 86.

¥
PLANCHE
pes BELLES FILLES

(C'est en Haute-Saone

PDBF.FR

€3 La Planche des Belles Filles
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E. Kopp - JP. Hoarau - I. Dubail - Woka Lolsirs
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ARRIVEE
La Planche des
Belles Filles

Alt. 1035 m

Y Alt.915m
arrivée 2 km

Alt. 1000 m
arrivée 400 m

Alt. 981 m
arrivée 1km

Alt. 819 m
amivée 3 km

DEPART

LA

}_/"
PLANCHE
pes BELLES FILLES

Plancher-les-Mines

Alf. 532 m
arrivée 5,9 km

Alt.714m
arrivée 4 km

Alt. 642 m
arrivée 5 km
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A disposition dans le chalet. Ouverture sur

réservation.
& pdbf@ewoka.fr

HEBERGEMENTS

A proximité : large choix de gites, hotels et
chambres d'hotes.

Office de Tourisme de Ronchamp

03 84 63 50 82

contact@ot-ronchamp.fr
www.ronchamptourisme.com

INFOS OUVERTURE

&) Mai, juin et septembre :
week-ends et jours fériés de 13h a 18h

Qe

*

Juillet, aoit :
tous les jours de 11h a 18h*
Sauf par temps humide pour le Roll’herbe.

. 0972977386

-
]

AGENDA

RESTAURANT

s

Juillet-ao(t : tous les jours de 10h & 18h
Mudi, juin, septembre, octobre : samedis,

dimanches, jours fériés et ponts. . .
Toutes les infos-actus sur notre site,

Facebook et Instagram

(f) (©) PDBF.FR

Venez découvrir une carte simple qui met en
valeur les produits du terroir | Dégustez une
glace ou une tarte aux myrtilles en terrasse.
Accueil de groupes sur réservation.

. 07 6847 18 88
www.resto-pdbf.fr

TABLE D'ORIENTATION
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CYCLISME

DECOUVERTE LA MONTEE DE LA PLANCHE

Découvrez I'incontournable “montée
de La Planche”. L'ultime rampe cl6t
6 km d'ascension au dénivelé moyen
de 8,5% pour ce col classé premiére
catégorie par I'organisateur du Tour
de France

Au détour d'un chemin, découvrez
la richesse de la faune et la flore
endémique a la station et dans ses
environs.
Des fiches sont disponibles d la
billetterie.

SENTIER D’INTERPRETATION
of A

3.75km 2h00 moyenne

SENTIER DE LA GOUTTE {
DES SAULES i

: - TR :
149"f<m 40 difﬁ&cile BOUCLE
DES BELLES FILLES

Départ de Plancher-Les-Mines,
dénivelé de 1800 meétres.

Revivez I'intensité du Tour de France avec la
boucle des Belles Filles !

Une boucle cyclosportive avec trois montées
remarquables :le col des Chevreres, le Ballon
de Servance et La Planche des Belles Filles.
Tout au long de ces ascensions,

une signalétique vous
indiquera I'altitude, la
déclivité du kilometre a
venir et la distance qui
vous rallie au sommet.

SENTIER DE LA RONDE
LA FORET SAINT-ANTOINE

O O A

5km 2h00 moyenne

62km,

Boucle
illes
des Belles l"‘l(’2 s



